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TRADITIONELLE HEILMITTEL AUS THAILAND —
ASIATISCHE GEWURZE ALS ANTI-AGING WIRKSTOFFE
MIT KURCUMA DIE HAUT STRAFFEN

IATITAl — ganzheitliche Naturkosmetik mit jahrtausende alten Rezepturen
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Kurkuma — YELLOW POWER FUR DIE SCHONHEIT
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Kurkuma gehort zur Familie der Ingwergewéchse. Die Wurzel wird haufig pulverisiert als
eines der wichtigsten Gewdrze in Curry-Gerichten verwendet. Die gelbe Knolle spielt in der
traditionellen indischen Heilkunst eine wichtige Rolle. Die Pflanze ist seit Jahrhunderten fir
seine heilende, reinigende und energiespendende Wirkung bei vielen Krankheiten bekannt
und wird daher in der Medizin sowie Kosmetik angewandt. Der Wirkstoff Curcumin fangt
zellschadigende und freie Radikale ab und ist ein kraftvolles, natirliches Anti-Aging Mittel,
welches den Stoffwechsel anregt. Zudem stimuliert es die Kollagenbildung. Die Folge: Es wirkt
positiv auf das Bindegewebe, baut Schlaken ab und regt die Straffung der Haut an, Faltchen
werden gemildert, Augenringe reduziert. Kurkuma fordert die Durchblutung und hat eine
abschwellende und antibakterielle Wirkung. Durch seine entziindungshemmenden
Eigenschaften ist es auch perfekt flr sensible Haut. Dieses tolle GewUrz hat auf der Haut eine
vielfaltige Wirkung und eignet sich hervorragend fiir Masken, Scrubs und Cremes.
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Pueraria Mirifica — THAILANDISCHE WUNDERKNOLLE
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IATITAI frisch handgemachte Bodylotion mit PUERARIA MIRIFICA
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Pueraria Mirifica: Die Heilpflanze, bzw. die Wurzel, auch als weisses Kwao Krua bekannt,
wachst Uberwiegend in den Waldern Thailands und wird in der Naturheilkunde seit
Jahrhunderten eingesetzt. Die Pflanze gilt als Wundermittel insbesondere wegen des hohen
Anteils an Phytoostrogenen. Pueraria Mirifica hat starke anti-aging Eigenschaften, wirkt
verjingend und vitalisierend und strafft die Haut - auch wird sie in Thailand zur Verringerung
von Dehnungsstreifen verwendet. Die Pflanze hilft der Haut, Feuchtigkeit zu speichern und
die Produktion von Kollagen zu steigern. Dadurch bekommt sie eine gestindere und

jugendlichere Ausstrahlung.
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Taufrisches ZITRONENGRAS — Duft gegen Mudigkeit
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IATITAI frisch handgemachte Bodylotion mit ZITRONENGRAS
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Zitronengras: Das Sufgras ist nicht nur kdstlich und lasst sich vielseitig in der Thai-Kiche
verwenden, sondern kann ebenso als Heilkraut eingesetzt werden. Sein zitronenahnliches
Aroma, das sich beim Zerreiben oder beim Anschnitt offenbart, wirkt gegen Stechmickem
und Insekten. Zitronengras ist stark antibakeriell und wirkt gegen Hautproblemen und

Erkaltungskrankheiten. In der Aromatherapie werden die aus Zitronengras gewonnenen
atherischen Ole zur Steigerung des Wohlbefindens angewandt.
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Kokusnuss — POWERPAKET MIT MINERALTSTOFFEN UND FEUCHTIGKEIT
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IATITAI frisch handgemachte Bodylotion mit Kokos
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Kokosnuss versorgt den Kdrper innen und aufRen mit allem, was flr sein Wohlergehen wichtig
ist. Die Kokosnuss ist voll mit Mineralstoffen, Nahrstoffen und Vitaminen. Laurin- und
Caprylsauren haben antivirale und antibakterielle Eigenschaften, die in der dulSerlichen
Anwendung sowie in der Erndahrung wirken. In der Kosmetik pflegt Kokosol Haut, Haare und
Lippen und spendet zusatzlich Feuchtigkeit. Es ist ein reizfreies Pflegemittel und wirkt bei
verschiedenen Hautproblemen.
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IATITAI frisch handgemachte BODY LOTIONS; 250ml, UVP: 14,90€

Die traditionelle thaildndische Medizin wurde hauptsachlich durch Ménche angewendet und
beruht primar auf der Anwendung von Heilpflanzen. Fir die Thais haben Pflanzen eine
spirituelle Bedeutung. IATITAI hat diese Uberlieferten Rezepturen in die heutige Zeit gebracht
und eine Naturkosmetik nach neuesten wissenschaftlichen Standards entwickelt, die die
alten traditionellen Rezepturen verwenden. Die Heilpflanzen werden von Hand geerntet und
selbst das handgeschopfte Papier wird nach alter Tradition in Chian Mai hergestellt.

Seit vielen Jahrhunderten finden Thais in der Vielfalt der heimischen tropischen Pflanzen und Krauter
die Basis fur natlrliche Heil —und Kérperpflegeprodukte. Die traditionelle Heilkunde Thailands hat
Ihren Ursprung in der Jahrtausende alten Erfahrung der buddhistischen Moénche und deren
Krauterheilkunde: Spiritualitdt, Massagen, pflanzliche Therapien und eine gesunde Ernahrung wurden
angewandt um Krankheiten zu heilen, und Gesundheit und korperliches Wohlbefinden in ein
Gleichgewicht zu bringen.

IATITAI hat diese verborgenen Schétze wiederentdeckt und daraus eine aulBergewdhnliche Serie an
authentischen Korperpflegeprodukten entwickelt. Zutaten, die es bisher in der westlichen Kosmetik
noch nicht gab. IATITAI's ganzheitliche Naturkosmetik sind moderne Mischungen dieser klassischen
und Jahrtausende alten Rezepturen aus Klostern, die heute mit feinsten Rohstoffen aus der Natur
Thailands liebevoll von Hand gefertigt werden. Natirliche und lokale Inhaltsstoffen aus Thailand,
handgefertigt fir gesundes Haar und gesunde Kopfhaut.

Zu IATITAI:
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Das thailandische Kosmetikunternehmen IATITAI verwendet fir die Herstellung seiner Naturkosmetik- und
Korperpflegeprodukte natlirliche und lokale Inhaltsstoffe. In Chiang Mai werden die Rezepturen von Hand
zubereitet. Hinter der Philosophie von IATITAI steht der ganzheitliche Ansatz der thaildndischen Heilbehandlung.
Die buddhistischen Ménche sowie die Einwohner der kleinen Dorfer rund um die buddhistischen Tempel haben
ihr Wissen Uber die Pflanzenheilkunde Uber Generationen hinweg weitergegeben. IATITAI hat diese
Jahrtausende alten Rezepte neu interpretiert. IATITAI glaubt an die Kraft der Natur — mit all ihrer Frische, und
ohne Kompromisse.

Erhaltlich ist IATITAI in Deutschland iber www.flaconi.de, in Osterreich (iber www.flaconi.at
Pressekontakt:

McLean Communications

llona Marten-McLean +49-172-8121351
Schulstr. 21 +49-89-127 11 484
82166 Grafelfing info@mcl-communications.com


http://www.flaconi.de/
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